
Отчет
руководителя районного  методического объединения инструкторов по физической культуре ДОО Новокузнецкого муниципального района 
Штоль А.С. за 2020-2021 учебный год

Методическая тема: «Планирование и организация физкультурно-оздоровительной работы ФГОС ДОО»

Цель: Совершенствование педагогической практики и повышение профессионального мастерства инструкторов по физической культуре и воспитателей  в области «Физическое развитие» в условиях реализации ФГОС ДОО.

Задачи:
1. Повышать теоретический и научно-практический уровень инструкторов по физической культуре и педагогов в вопросах организации физкультурно-оздоровительной работы в соответствии с ФГОС ДОО.
2.Развивать творческую инициативу инструкторов по физической культуре, направленную на распространение опыта, создание авторских разработок, программ, мероприятий, проектной деятельности  физкультурно - оздоровительного  характера. 


В начале учебного года, связи со сложной эпидемиологической обстановкой в Кемеровской области связанной с COVID-19  работа РМО  для инструкторов по физической культуре Новокузнецкого района проходила в форме электронного журнала для педагогов ДОУ. 

В разработке журнала « Физкульт-ура»  принимали участие:

	1
	
Консультация для педагогов
«Физкультурно–оздоровительная работа с детьми в рамках реализации ФГОС ДО»
	
МБДОУ «Металлурговский детский сад №1» комбинированного вида
Инструктор по физической культуре
Тютченко Анастасия Алексеевна

	2
	
Консультация для педагогов
«Создание условий  для самостоятельной двигательной активности детей дошкольного возраста»
	
МБДОУ «Степновский детский сад» комбинированного вида
Руководитель  физического воспитания
Карпова Александра Александровна

	3
	
Консультация для педагогов
«Особенности организации и проведения физкультурного занятия в ДОУ».

	
МБДОУ «Тальжинский детский сад»
Комбинированного вида
Инструктор по физической культуре
Штоль Анастасия Сергеевна

	4.
	
Консультация для педагогов
«Игровой стретчинг – как одна из форм организации физкультурных занятий для дошкольников.
	
МБДОУ «Чистогорский детский сад №1» » комбинированного вида
Руководитель физического воспитания
Шенцева Екатерина Николаевна

	5.
	
Консультация для педагогов
«Организация и проведение  гимнастики после сна в старшей разновозрастной группе»
	
МБДОУ «Металлурговский детский сад №2»
Воспитатель высшей квалифицированной категории
Зимина Анна Федоровна

	5.
	
Консультация для педагогов
«Взаимодействие инструктора по физической культуре и учителя-логопеда в коррекционной работе с детьми с ограниченными возможностями здоровья.
	
МБДОУ «Тальжинский детский сад» комбинированного вида
Учитель-логопед
Верли Галина Петровна


	6.
	
Спортивно – музыкальное развлечение для детей
Старшего дошкольного возраста
«В единстве наша сила»
	МБДОУ «Тальжинский детский сад комбинированного вида»
музыкальный руководитель: Ермачкова Л.В.
инструктор по физической культуре: Штоль А.С.


	7.
	
Консультации для родителей
«Совместные занятия спортом детей и родителей»
«Как выбрать вид спорта»
Анкета для родителей
(законных представителей воспитанников)
	
МБДОУ «Тальжинский детский сад» комбинированного вида
Инструктор по физической культуре
Штоль Анастасия Сергеевна


	8.
	
Комплексы гимнастики пробуждения после дневного сна
(по методическим рекомендациям Н.Н. Ефименко)

	
МБДОУ «Чистогорский детский сад№2» комбинированного вида
Руководитель по физическому воспитанию:
Сударикова Елена Владимировна


	9.
	
Картотека зимних подвижных игр
	
МБДОУ «Тальжинский детский сад» комбинированного вида
Инструктор по физической культуре
Штоль Анастасия Сергеевна

	10.
	
Презентация
«Методические рекомендации
по организации и проведению гимнастики после сна»

	
МБДОУ «Безруковский детский сад» комбинированного вида
Воспитатель: Гамм Анастасия Игоревна


	11.
	
Презентация
«Методические рекомендации по организации и проведению
физкультурных минуток»;
«Физкультурная минутка в домашних  условиях»;
«Методические рекомендации по  организации и проведению подвижных игр»
	
МБДОУ «Безруковский детский сад» комбинированного вида
старший воспитатель
Михайлова Татьяна Викторовна





 Так же, 27.04.2021 года на базе МБДОУ «Безруковский детский сад проходило РМО для инструкторов по ФИЗО и воспитателей ДОО по теме «Организация физкультурно-оздоровительной работы ФГОС ДОО в летний оздоровительный период». Были рассмотрены основные теоретические вопросы по данной теме.

	1
	
Консультация:
«Организация и проведение утренней гимнастики в ДОУ в летний период»


	Карпова Александра Александровна.
Руководитель физического воспитания
МБДОУ «Степновский детский сад» комбинированного вида

	2
	Консультация:
«Организация и проведение подвижных игр в летний период»

	Концевая Татьяна Михайловна.
Инструктор по физической культуре
МБДОУ «Сосновский детский сад» комбинированного вида

	3
	Консультация:
«Закаливание детей дошкольного возраста»

	Семухина Ольга Васильевна
Воспитатель
МБДОУ «Тальжинский детский сад» комбинированного вида

	4
	Консультация:
«Воспитание культурно-гигиенических навыков у детей дошкольного возраста»
	Синько Олеся Егоровна
Воспитатель
МБДОУ «Тальжинский детский сад» комбинированного вида

	5
	Консультация:
«Праздники и развлечения для детей дошкольного возраста на свежем воздухе».

	Шенцева Елена Николаевна
Руководитель физического воспитания
МБДОУ «Чистогорский детский сад №1» комбинированного вида

	6
	«Неделя здоровья в ДОУ»
(из опыта работы)
	Степнова Татьяна Данииловна
Инструктор по физической культуре
МБДОУ «Безруковский детский сад» комбинированного вида

	7
	Мастер-класс:
«Создание пособия-тренажера на развитие речевого дыхания»
	Исмаилова Эльвира Анатольевна
Воспитатель
МБДОУ «Еланский детский сад» комбинированного вида



 Деятельность методического объединения была направлена на развитие творческой инициативы и активности инструкторов и педагогов ДОО, на анализ своей работы и стремление постоянно повышать свое профессиональное мастерство. В целом работу РМО за 2020-2021 году считаю полностью реализованной и удовлитворительной.
В следующем учебном году РМО инструкторов по физической культуре планирует продолжить повышение уровня профессионального мастерства педагогов. С этой целью будут разработаны и рассмотрены наиболее актуальные темы в области физического воспитания дошкольников.

